‘\\\ LES DOULEURS CHRONIQUES
SONT DES DOULEURS QUI DURENT

+ DE 3 MOIS ET QUI SONT

INFLUENCEES PAR DE TRES
NOMBREUX FACTEURS.
ELLES NE SONT PAS/PLUS
NECESSAIREMENT EN LIEN
AVEC UNE LESION.
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TROUBLES
DU

SEDENTARITE SOMMEIL
PLUSIEURS DE CES

FACTEURS PEUVENT
INTERAGIR
LES UNS AVEC LES AUTRES,
FAVORISANT LE
DEVELOPPEMENT DE CERCLES : DOULEUR

VICIEUX ET LE MAINTIEN DE CHRONIQUE
LA DOULEUR CHRONIQUE.
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